Anamnézis lap
	GYERMEK NEVE:


	SZÜLETÉSI HELYE:


	SZÜLETÉSI IDEJE:



	KITÖLTŐ SZÜLŐ NEVE:


	KITÖLTÉS IDEJE:


	LAKCÍM:




	1. A várandósság lefolyása (volt-e valami komplikáció, betegség, vérzés, mérgezés, gyógyszeres kezelés, traumák / anya pszichés terheltsége):



	

	2. Születés körüli adatok: a születés ideje (a kiírthoz képest), szülőfájások hossza, súlyossága, használt anesztézia, születési súly, hossz, Apgar érték, komplikáció volt-e, normál vagy császáros szülés volt-e (ha császáros, a gyermek befordult-e már a szülőcsatornába), besárgult-e a baba, kapott-e bármilyen kezelést emiatt, volt-e bármi egyéb probléma, anya kapott-e Oxitocint:


	

	3. A gyermekágy lefolyása anya és csecsemő részéről:



	

	4. Korai szopáserősség, szopási nehézségek (renyhe, féloldalas, stb.), étvágy az első 6 hónapban, élénkség:



	

	5. Mennyi ideig szopott?



	

	6. Mozgásfejlődés az első 6 hónapban: fejemelések, fejtartás, fordulások, kúszás, mászás (volt-e, mikor, mennyi ideig, szabályos volt-e, nyak-, törzs aszimmetriák), felülés, felállás, önálló járás ideje, mennyire volt biztos a járása



	

	7. Egyéb mozgások: miben ügyes, miben ügyetlen, túl mozgékony, túlságosan lassú, lábujjhegyez, féloldalas tartások etető/székben, futásnál, egyensúlyi helyzetekben; lépcsőzés váltott lábú-e, labdázás, hintázás, biciklizés, sportok, cipőbekötés, kézügyesség:



	

	8. Születés után mozgásban, beszédben, viselkedésben kialakult eltérések (Meddig érezte a szülő, hogy teljesen jó fejlődésű a gyermek?):



	

	9. Beszédfejlődés: gügyögés, gagyogás, mikor mondta az első szavakat, mondatokat, mikor kezdett el folyamatosan beszélni, mennyire volt tiszta a beszéde?



	

	10. Logopédiai kezelést kapott-e? Ha igen, miért és mennyi ideig:



	

	11. Nyelési, rágási nehézségek, nyálfolyás:



	

	12. Mikor lett szobatiszta? (nappal, éjjel)



	

	13. Alvás: kisbaba korban önállóan képes volt-e elaludni / volt-e kedvenc pozíciója? Jelenleg?



	

	14. Milyen az étvágya? Mit nem eszik?



	

	15. Van-e allergiája / ekcémája, ételintoleranciája, emésztési problémája?



	

	16. Milyen gyakran volt felső légúti betegsége, volt-e hörghurutja / kruppja? Milyen típusúak voltak: fülére / arc- és homloküregére/ tüdejére ment-e? 



	

	17. Milyen betegségeken, műtéteken esett át? (mandulaműtét volt-e, mikor, melyik, egyebek, műtéti hegek)



	

	18. Milyen „minimál traumák”/ balesetek érték? (Leesett, elesett, beütötte a fejét, nekiment valaminek…) Igényelt-e orvosi kezelést?



	

	19. Milyen gyógyszereket kapott? Görcsoldó (csecsemőkori hasfájás), antibiotikum, allergiagyógyszer stb.



	

	20. Hányszor kapott antibiotikumot?



	

	21. Pszichológus kezelte-e? (miért, mennyi ideig, milyen gyakorisággal)



	

	22. Milyen vizsgálatok / felmérések voltak eddig (mozgás, beszéd, viselkedés, egyéb)? Mikor? Hol? Milyen diagnózissal / véleménnyel? Kérjük, kronológiai sorrendben írják le!



	

	23. Milyen fejlesztésekre járt/ jár jelenleg? (Dévény-torna/ Pfaffenrot, TSMT, DSZIT /Ayres, Alapozó, iskolaelőkészítő, stb.)



	

	24. Milyen a közösségbe való beilleszkedése? (bölcsőde, óvoda, iskola, felnőttekkel, gyerekekkel való viszonya)



	

	25. Milyen a személyisége?

	

	26. Miben ügyes? Miben kreatív?



	

	27. Szemészeti vizsgálat volt-e? (hol, mikor)



	

	28. Szemüveg adatai:

	

	29. Mennyit néz tv-t illetve mennyit ül számítógép, tablet, okos telefon előtt? (napi, heti gyakoriság)



	

	30. Milyen típusú filmeket néz?



	

	31. Milyen a gyermek muzikalitása? Mennyire igényli a zenét, szeret-e énekelni, stb.



	

	32. Milyen külön órákra jár?



	

	33. A családban van/volt-e írás-olvasás vagy egyéb tanulási problémákkal küzdő egyén?



	

	34. Testvérek száma, neme, kora



	

	35. Van-e balkezes a családban?



	

	36. A szülők együtt élnek / elváltak (aláhúzandó) Ha elváltak: mikor? Gyermekelhelyezés / felügyeleti jog megosztása?



	

	37. Apa iskolai végzettsége, foglalkozása:



	

	38. Anya iskolai végzettsége, foglalkozása:



	

	39. Mi a szülők panasza? Miért kérik a vizsgálatot?



	

	40. Milyen problémát jeleznek az óvodapedagógusok / tanítók / tanárok?

	


EGYÉB: 
	


A fenti kérdéseket kérem, irányadónak tekintse, s írjon le mindent, amit fontosnak tart még gyermeke anamnéziséhez!
